ZESTAWIENIE RYSUNKOW

Oznaczenie

Wyszczegblnienie Skala
S-1 RZUT PIWNICY. INST. OGRZEWANIA 1:100
S-2 RZUT PARTERU. INST. OGRZEWANIA 1:100
S-3 RZUT PIETRA | PODDASZA. INST. GRZEWANIA 1:100




OPIS TECHNICZNY

Inwestor: SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD LECZNICTWA
AMBULATORYJNEGO W KRZYZANOWICACH,
UL. WYZWOLENIA 1

Uzytkownik: OSRODKA ZDROWIA W TWORKOWIE
Lokalizacja: TWORKOW, UL. PARKOWA

Czesé¢: SANITARNA

Stadium: projekt budowlano - wykonawczy

Autor: INWESTPROJEKT

ul. Kamienna 21
47-400 Racib6rz

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

* podkiady architektoniczne,
* uzgodnienia z Inwestorem,
* obowigzujace przepisy i normy.

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest termomodernizacja polegajgca na wymianie grzejnikéw zeliwnych
instalacji centralnego ogrzewania w budynku Osrodka Zdrowia w Tworkowie przy ul.
Parkowej 1.

3. DANE OGOLNE

W ramach prac zwigzanych z termomodernizacjg zostang wymienione grzejniki zeliwne na
stalowe, pltytowe, podigczone do istniejgcej instalacji c.o.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek osrodka zdrowia jest budynkiem | pietrowym z poddaszem uzytkowym, czesciowo
podpiwniczonym. Obiekt wyposazony jest w instalacje: wod.-kan., wentylacyjng i elektryczna.

5. ROBOTY DEMONTAZOWE

W ramach prac zwigzanych z przebudowsg instalaciji c.o.:
« demontazem istniejacych grzejnikdw zeliwnych wraz z podejsciami,
« wykonaniem niezbednych przekuc, przebic i bruzd.



6. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO

INSTALACJA C.O.

Zaprojektowano przebudowe instalacji c.0. zwigzang z wymiang elementoéw grzejnych.
Zastosowano grzejniki higieniczne w czesci ,czystej” i grzejniki ptytowe w czesci mieszkalnej.
W fazienkach grzejniki tazienkowe.

Jako nowe elementy grzejne zaprojektowano:

« W pomieszczeniach czesci ,czyste]” - stalowe grzejniki pltytowe, bez elementow
konwekcyjnych i oston, przeznaczone do stosowania w obiektach stuzby zdrowia typu
FHVM30, FHVM20 i FHVM10.

« W pomieszczeniach czesci mieszkalnej — pokojowe, stalowe grzejniki ptytowe typu C11,
C21si C33.

« wlazienkach grzejniki tazienkowe typu SAN 18/05

Do projektowanych grzejnikdw wodnych wykona¢ nowe podejscia od istniejacych pionow.
Podejscia wykona¢ z rur stalowych ®15. Na gatgzkach zasilajgcych zainstalowaé zawory
termostatyczne z glowicami z czujnikiem wbudowanym Na galgzkach powrotnych
zainstalowac zawory odcinajgce ®15 typu RLV.

W przypadku stwierdzenia dobrego stanu technicznego przewodow dopuszcza sie
wykorzystanie istniejgcych podejsc.

UWAGA:

1) Grzejniki czesci szpitalnej powinny by¢ mocowane do sciany nie nizej niz 0,10 m od
podtogi i nie blizej niz 0,10 m od lica $ciany wykonczonej. Przewody podejs¢ powinny by¢
prowadzone podtynkowo.

Po wykonaniu instalacje c.o. przeptukaé oraz poddaé prébom cisnieniowym. Wartosc
cisSnienia probnego dla proby wstepnej i gtownej powinna wynosi¢ 1,5 x wartosé
maksymalnego cisnienia roboczego, dla proby impulsowej cisnienie probne naprzemiennie
1-10 bar.

Zestawienie grzejnikow:

Lp TYP ILOSC
1 FHVM10/600/1400 3
2 FHVM20/600/600 3
3 FHVM20/600/800 1
4 FHVM20/600/900 4
5 FHVM20/600/1000 6
6 FHVM20/600/1100 2
7 FHVM20/600/1200 9
8 FHVM20/600/1400 3
9 FHVM30/600/1000 1
10 FHVM30/600/1100 2
11 FHVM30/600/1200 3
12 FHVM30/600/1400 2
13 FHVM30/300/1600 4
14 C11/550/500 5
15 C11/550/600 2
16 C11/550/700 1




17 C11/550/900 1
18 C11/550/1000 5
19 C11/550/1200 4
20 C21s/550/900 2
21 C21s/550/1100 6
22 C21s/550/1200 2
23 C22/550/1100 1
24 C22/550/1200 1
25 C22/550/1400 1
26 C33/550/600 1
27 SAN 18 05/500 2
28 SAN 18 06/600 1
29 SAN 11 06/600 1

7. INFORMACJA BIOZ

ZAKRES OPRACOWANIA

Czesc sanitarna obejmuje zakres prac wynikajacy z termomodernizacji instalacji c.0. w
budynku Osrodka Zdrowia w Tworkowie.

ZAKRES ROBOT

INSTALACJE WEWNETRZNE

instalacja c.o.,

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Roboty prowadzone bedg w istniejgcym budynku Osrodka Zdrowia w Tworkowie.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI | TERENU, KTORE MOGA

STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Nie dotyczy.

WSKAZANIE _DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH

PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH OKRESLAJACE, SKALE | RODZAJE

ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

ROBOTY INSTALACYJNE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym Ilub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

zagrozenia szczegoOlne wynikajagce z prowadzenia robdt specjalistycznych t.j. prac na
czynnych kanatach i sieciach kanalizacyjnych (zatrucia oparami i gazami), prac
spawalniczych (poparzenia i zagrozenie wybuchem), prac dezynfekcyjnych na
instalacjach wodociggowych (zatrucia, poparzenia, zagrozenie skazenia Srodowiska),



prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych-cieplnych (zatrucia, poparzenia,
zagrozenie wybuchem) — zagrozenia zwigzane z nie stosowaniem sie do szczego6towych
przepisow BHP.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych lub betonowych, pracownicy
powinni uzywac srodkoéw ochrony indywidualnej, takich jak:

e gogle lub przytbice ochronne,

« hetmy ochronne,

» rekawice wzmocnione skora,

« obuwie z wkladkami stalowymi chronigcymi palce stép.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

W celu eliminacji zagrozeh zwigzanych z wykonywaniem rob6t instalacyjnych,
specjalistycznych nalezy wykonywa¢ je przestrzegajac szczeg6towych wymagan
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy:

« przy eksploatacji, remontach i konserwaciji sieci kanalizacyjnych,

« przy stosowaniu srodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania sciekow,

- bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych,

» bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i

urzadzen technicznych:

« pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peitnej ostony
napedu),

» porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatacji.

Wykonaweca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowag
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzeh.

INSTRUK:FAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Kazdy pracownik powinien przejs¢ szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy:
wstepne ogélne - zapoznanie pracownikOw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w ukladach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
wstepne na stanowisku pracy - zapoznanie pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.



Wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw, obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych, postepowania z materiatami
szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonhczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji, potrzebnych umiejetnosci lub predyspozycji psycho-fizycznych potwierdzonych
pozytywnymi wynikami badan lekarskich (roboty na wysokosci), a takze dostatecznej
Znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Nalezy powota¢ kierownika robét sanitarnych, ktory opracuje plan BIOZ dla wskazanych w
informacji prac budowlanych powodujgcych szczegoélne zagrozenie dla zycia lub zdrowia
pracownikéw.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Na podstawie:

« oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym
stanowisku pracy

« wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

« okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

« wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby (lub wiecej),

« wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

« organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

« dba¢ o sprawnos$¢ srodkoéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowa¢, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ $rodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik robét obowigzany jest informowa¢ pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.



9. UWAGI KONCOWE:

1)

2)

3)

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ stosowne proby oraz odbiory wymagane
przepisami.

Prace montazowe wykonaé¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robot” dla instalacji sanitarnych wg COBRTI Instal oraz zgodnie z dokumentacjg
techniczno-ruchowg stosowanych urzadzen

Prace wykonywaé z zachowaniem wymagan ogoélnych i szczego6towych dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Opracowat:
mgr inz. Grzegorz Nowak



