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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU O SRODKA ZDROWIA
W TWORKOWIE PRZY UL. PARKOWEJ 1
Nr proj. 1 - 11/ 2009

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie termomodernizacji budynku osrodka zdrowia zlokalizowanego
w Tworkowie przy ul. Parkowej 1.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1. Umowanr1-11/2009 z dnia 01.09.2009r,

2.2. Kopia mapy zasadniczej 1 : 1000,

2.3. Inwentaryzacja wykonana przez INWESTPROJEKT Racibo6rz,
2.4. Dokumentacja archiwalna,

2.5. Dokumentacja fotograficzna.

3. LOKALIZACJA ( dziatka nr 815/2)

Omawiany teren znajduje sie w Tworkowie przy ul. Parkowej 1. Omawiana dzialka jest
zabudowana budynkiem pelnigcym funkcje osrodka zdrowia. Jest to budynek parterowy
z poddaszem uzytkowym przekryty dachem wysokim wielospadowym, pokrytym blacha ptaska. Ze
wszystkich stron budynek osrodka zdrowia otoczony jest zabudowg mieszkalna jednorodzinna.

4. CEL OPRACOWANIA | OPIS PRAC

Celem opracowania jest ocieplenie $cian zewnetrznych budynku, a co za tym idzie
poprawa izolacyjnosci cieplnej oraz odnowienie zniszczonych, brudnych elewacji. Ocieplenia
scian zewnetrznych budynkéw zaprojektowano w metodzie ,lekkiej - mokrej”. Ocieplenie scian
zewnetrznych budynkéw poprawi stan techniczny przegréd zewnetrznych oraz poprawi
termoizolacyjnos¢  budynku.  Efektem ekonomicznym bedzie: zmniejszenie zuzycia energii
cieplnej oraz zmniejszenie kosztow ogrzewania. Metoda ,lekka” zapewnia dobre uszczelnienie
powierzchni $cian, trwalos¢ uzyskanego ocieplenia, tatwos¢ w wykonaniu i utrzymanie
estetycznego wygladu elewacji.

Niniejszy projekt dopuszcza zastosowanie innych systemow ocieplenia  scian
metodq ,lekk 9" z zastosowaniem jako izolacji ptyt styropianowy ch, pod warunkiem
posiadania przez dany system aktualnych  Swiadectw lub Aprobat Technicznych ITB.

Projekt zaktada czes$ciowg wymiane istniejgcej stolarki okiennej i drzwiowej na PCV,
wykonanie docieplenia scian zewnetrznych budynku styropianem o gr. 10,0 cm i 12,0 cm,
otynkowanie catosci w kolorze piaskowym. Ponadto przewiduje sie przeprowadzenie prac
remontowych murowanego ogrodzenia polegajgcych na uzupetnieniu ubytkdw w tynku a nastepnie
tynkowanie tynkiem w kolorze piaskowym jak cato$¢ budynku. Stalowe elementy zewnetrzne np.
kraty, porecze, furtki itp. podlega¢ beda malowaniu farbg antykorozyjna.

Dane powierzchniowe omawianego budynku :
— powierzchnia uzytkowa - 1.468,40 m®
— powierzchnia zabudowy - 641,32 m?
~  kubatura ok. - 5.133,00m°
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5. PRACE DO WYKONANIA

- Demontaz okien podlegajgcych wymianie — zgodnie z rysunkami,

— Demontaz drzwi podlegajgcych wymianie — zgodnie z rysunkami,

— Demontaz parapetédw zewnetrznych i wewnetrznych,

— Montaz okien PCV kolor biaty — wg. zestawienia stolarki,

— Montaz drzwi PCV kolor brgzowy — wg. zestawienia stolarki,

- Montaz parapetdédw zewnetrznych z blachy powlekanej kolor brgzowy,

- Montaz parapetéw wewnetrznych z PCV,

- Demontaz elementéw drewnianych z elewacii,

— Montaz elementéw drewnianych (belki szer. 10 cm, gt. 14 cm) frezowane, zaimpregnowane i
pomalowane w kolorze palisander,

— Demontaz i ponowny montaz rur spustowych,

— Malowanie krat okiennych po oczyszczeniu ze zluszczajacej sie farby i pomalowanie w kolorze
biatym farba,

— Ocieplenie scian budynku styropianem gr. 12,0 cm,

— Ocieplenie scian cokotu 10,0 cm,

— Ocieplenie wnek okiennych, drzwiowych i scianek na balkonach styropianem gr. 2,0 cm,

— Tynkowanie scian tynkiem akrylowym o fakturze baranek 1,5mm kolor piaskowy,

— Tynkowanie cokotu h=30 cm tynkiem mozaikowym o kruszywie 2,5mm kolor melanz,

- Tynkowanie wnek okiennych tynkiem akrylowym o fakturze baranek 1,5mm kolor jak elewacja,

— Uzupeienie ubytkéw w murze ogrodzeniowym,

— Tynkowanie muru ogrodzeniowego tynkiem akrylowym o fakturze baranek 1,5mm kolor piaskowy,

— Tynkowanie muru ogrodzeniowego cokét h=30 cm tynkiem mozaikowym o kruszywie 2,5mm kolor
melanz,

— Malowanie bram garazowych farbg olejng w kolorze brgzowym po uprzednim opaleniu —
oczyszczeniu z nawarstwien farby,

- Malowanie poreczy, elementow stalowych ogrodzenia, furtek, bram, stupkéw z zadaszenia farbg
kolor brgzowy po uprzednim oczyszczeniu ze zluszczajacej sie farby.

6. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

STOLARKA OKIENNA

- okno,O1” - 90x 90 jednoskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno,02” - 90x 80 jednoskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno 03" -270 x 170 trzyskrzydiowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,

- okno ,04” -185 x 145 dwuskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno ,05” -120x 60 jednoskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno ,06" - 270 x 145 trzyskrzydiowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,

- okno ,O7” - 360 x 145 czteroskrzydiowe wykonane z PCV, kolor bialy, profil 6-komorowy,
- 0kno ,08" -180 x 145 dwuskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno,09” - 90 x 165 jednoskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- 0kno , 010" - 180 x 165 dwuskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
- okno 011" - 270 x 165 trzyskrzydiowe wykonane z PCV, kolor bialy, profil 6-komorowy,

- 0kno ,012" - 180 x 115 dwuskrzydtowe wykonane z PCV, kolor biaty, profil 6-komorowy,
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UWAGA :

- wszystkie okna z funkcjg okucia rozszczelniajacego - mikrowentylacja,

- w ramie okiennej zamontowac¢ nawiewnik higrosterowany dwustrumieniowy w kolorze biatym
RAL 9003 w pomieszczeniach : gabinety, pom. lekarskie, tazienki, pom. gospodarcze oraz
wszystkie pomieszczenia w mieszkaniach,

~ okna szklone szktem zwyklym o wspétczynniku przenikania ciepta 1,0 W/m?K,

- wsp6tczynnik przenikania ciepta dla ramy wynosi 1,4 W/m?K,

- zewnetrzne wneki wykonczy¢ styropianem gr. 2,0 cm i tynkiem na siatce w kolorze jak
elewacja,

- wewnetrzne wneki otynkowaé tynkiem cementowo - wapiennym i pomalowag,

- kraty okienne nalezy pomalowa¢ farbg w kolorze biatym,

STOLARKA DRZWIOWA

- drzwi ,D1" — 0 wymiarach skrzydta 110 x 200, zewnetrzne wejsciowe jednoskrzydiowe, PCV -
kolor biaty, szklone szktem zwyklym, nieprzejrzystym — matowym, o wspotczynniku u<1,1. Drzwi
nalezy wyposazy¢ w samozamykacz i klamke, dwa zamki wpuszczane z zasuwkg prostokatng
dostosowang pod wkladke patentowa.

- drzwi ,B1" - o wymiarach skrzydta 90 x 230, jednoskrzydiowe balkonowe z PCV w kolorze
biatym, szklone szktem zwyklym przejrzystym,

7. OCIEPLENIE METODA , LEKKA”

Budynek nalezy ociepli¢ metodg “lekkg” np. firmy ,ALPOL” lub ,Ceresit”, lub rozwigzanie
réwnowazne poparte certyfikatem.

Elewacje budynku dociepli¢ :
- Sciany zewnetrzne nadziemia dociepli¢ styropianem EPS 50 gr. 12,0 cm a nastepnie
otynkowaé tynkiem akrylowym na siatce.
- Cokét - po dociepleniu styropianem EPS 50 gr. 10,0 cm otynkowaé tynkiem
mozaikowym na siatce.
- Tynkowanie $cian tynkiem akrylowym o fakturze baranek 1,5mm kolor piaskowy,
- Tynkowanie cokotu h=30 cm tynkiem mozaikowym o kruszywie 2,5mm kolor melanz.

Metoda ta jest szeroko stosowana, gdyz przy prawidtowym wykonaniu ocieplenia
wykazuje wieloletnig trwalo$é.

Do ocieplania scian metoda ,lekkg’ stosuje sie przede wszystkim materiaty produkcji
krajowej, zgodnie ze Swiadectwem nr 530/ 94. Moga byé réwniez stosowane materialy
importowane, jezeli zostaly dopuszczone decyzjami ITB.

Warunkiem koniecznym zapewnienia dobrej jakosci ocieplen jest stosowanie materialdw o
scisle okreslonych wiasciwosciach technicznych i doktadne przestrzeganie wymagan we
wszystkich etapach rob6t. Dotyczy to w jednakowym stopniu robo6t wykonawczych na
budynku, jak i robdt przygotowawczych.

TECHNOLOGIA WYKONYWANIA OCIEPLEN

» Przygotowanie powierzchni Scian

Przed przystgpieniem do ocieplenia sciany nalezy dokladnie sprawdzi¢ jej powierzchnie.
Podloze powinno by¢é odpowiednio mocne, nie pylace, nie pokryte farbami i nie
zattuszczone. Nierownosci podtoza powyzej 5 mm nalezy dzien wczesniej wyréwnaé zaprawg
wyrownawczg. Dodatkowe tynki cementowo - wapienne mozna zagruntowaé preparatem
gruntujacym.
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* Mocowanie styropianu

Do mocowania nalezy zastosowac tgczniki mechaniczne. Glowki kotkbw muszg by¢ wbite
rowno z plaszczyzng piyty. Pyt powstaly przy szlifowaniu piyty nalezy usunaé. Calg
powierzchnie styropianu nalezy wyréwnaé przez przetarcie papierem $ciernym nalozonym na
pace tynkarska.

ROZMIESZCZENIE KOLKOW JAK NA RYSUNKU / powinno byé 8 kotkéw na m?/

* Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie

Do zbrojenia warstwy ochronnej nalezy stosowacC tkanine szklang zaimpregnowang
alkaliodporng dyspersjga tworzywa sztucznego o wymiarach oczek: 3-5 mm w jednym oraz 4-7
mm w drugim kierunku, gramaturze 165 g/ m’. Do zbrojenia warstw ochronnych na styropianie
w dolnych czesciach nalezy stosowac siatki pancerne, do wzmocnien naroznikbw stosowac
perforowane katowniki aluminiowe. Mase klejowg nanosi¢ na powierzchnie ptyt styropianowych
cigglta warstwg o grubosci ok. 3 mm, rozpoczynajac od gory pasmami o szerokosci tkaniny
zbrojgcej. Po natozeniu masy klejowej nalezy natychmiast wtopi¢ tkanine zbrojgaca,
wciskajac jg w mase za pomocg packi. Tkanina powinna by¢ napieta i catkowicie zatopiona
w masie klejowej. Grubos¢ warstwy klejowe] przy pojedynczej tkaninie powinna wynosi¢ od
3 do 5 mm.

» Naktadanie wypraw tynkarskich na elewacjach

Naktadanie warstwy elewacyjnej mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od
wykonania warstwy zbrojonej tkaning szklang. Przed nalozeniem wyprawy powierzchnie
zbrojong nalezy zagruntowa¢ preparatem gruntujgcym. Zestaw narzedzi do wykonania
tynkobw przy nakladaniu recznym skiada sie z pac ze stali nierdzewnej do nanoszenia
masy na powierzchnie podioza ( paca diuga ) i do zbierania nadmiaru nanoszonej masy (
paca krotka) oraz pacy plastikowej do wykonania zgdanego rysunku tynku.

Zestaw urzadzen do wykonywania tynku metodg natrysku sktada sie z pistoletu
tynkarskiego o srednicy dyszy wylotowej 7 mm (np. PN 20) i sprezarki o wydajnosci min.
20 m® /h . Masa powinna by¢ nakladana przy stalym ci$nieniu roboczym 0,45 MPa w jednej
lub w dwoch warstwach o tgcznej grubosci ok. 3 mm. Strumien masy powinien by¢
rozpylany prostopadle do powierzchni sciany z odlegtosci O do 40 cm. Mase nalezy nakfadac
w sposob ciagly na catym fragmencie $ciany bedacym odrebng czescig elewacji. W przypadku
przerw technologicznych powierzchnie pokrytg tynkiem nalezy oddzieli¢ rowno przy pomocy
tasmy samoprzylepnej od powierzchni nieobrobionej. Tasme nalezy dokfadnie usung¢ przed
wstepnym stwardnieniem tynku. Nie nalezy naktada¢ mas tynkarskich w temperaturze
ponizej +5°C, w czasie deszczu, na powierzchniach bezposrednio nastonecznionych lub
przy zimnym wietrze. Duza wilgotnos¢ i niska temperatura moga wydtuzy¢ czas wigzania i
zmieni¢ odcien barwy.
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8. REMONT MURU OGRODZENIOWEGO

Przewiduje sie przeprowadzenie prac remontowych murowanego ogrodzenia polegajgcych
na uzupetnieniu ubytkédw w tynku a nastepnie tynkowanie tynkiem w kolorze piaskowym jak catos¢
budynku. Stalowe elementy zewnetrzne np. porecze, furtki itp. podlega¢ bedg malowaniu farbg
antykorozyjng kolor brgzowy po uprzednim oczyszczeniu ze ziuszczajacej sie farby.

9. KOLORYSTYKA ELEWACJI | MATERIALY :

Wszelkie materialy i urzgdzenia zastosowane w dokumentacji projektowej mozna zastgpic
rbwnowaznymi stosujgc te same parametry techniczne i wymagania funkcjonalne poparte
certyfikatami, swiadectwami dopuszczenia, atestami w zaleznosci od wymagarn wynikajgcych z
odpowiednich przepisow.

- Tynk na $cianach akrylowy o fakturze baranek 1,5mm kolor piaskowy,

- Tynk na cokole h=30 cm mozaikowy o kruszywie 2,5mm kolor melanz.

- Tynk we wnekach okiennych akrylowy o fakturze baranek 1,5mm kolor piaskowy,

- Elementy  drewniane (belki szer. 10 cm, gt 14 cm) frezowane, zaimpregnowane
i pomalowane w kolorze palisander — zamontowa¢ w miejscu istniejgcych elementow
drewnianych widocznych na elewaciji,

- Rynny i rury istniejace,

- Okna i drzwi - kolor biaty

- Parapety zewnetrzne z blachy powlekanej kolor brgzowy

Wszelkie zmiany bez zgody autora projektu
sg niedopuszczalne i chronione ustawowo
(Dz. U. Nr 24 poz. 83 z dnia 04.02.1994 r.)

Opracowat

mgr inz. arch. Zdzistaw Meczarski



